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ZALACZNIK NR 4

PROGRAM PROJEKTU
»LICEUM OD KUCHNI”

Dane przedsiewziecia:
Nazwa projektu: Liceum od kuchni
Numer projektu: 2020-1-PMU-3295
Beneficjent: Liceum Ogodlnoksztatcgce im. Tadeusza Kosciuszki
w tasku
Finansowanie: Projekt ,Ponadnarodowa mobilno$¢ uczniow”,
realizowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w
ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj

Dane ogdlne:

Tytut projektu: ,, Liceum od kuchni”

Nazwa programu edukacyjnego: Blog kulinarny
Czas trwania mobilnosci: 12 dni

Termin realizacji: 20.09.2021 — 01.10.2021

Cele projektu:

A. Cel gtéwny:

Wozrost kluczowych kompetencji 20 polskich i greckich uczniéw partnerskich w zakresie:
rozumienia i tworzenia informacji;

wielojezycznosci;

cyfryzacji;

kompetencji spotecznych, osobistych i w zakresie uczenia sie;

przedsiebiorczosci;

Swiadomosci i ekspresji kulturalne;j.

. Cele pozostate:

zwiekszenie praktycznych umiejetnosci uczestnikdéw mobilnosci w obszarze przygotowywania potraw i
positkow;

zwiekszenie wiedzy, kompetencji i umiejetnosci pracownikdow szkoty;

rozwijanie instytucji przyjmujacej oraz jej pracownikow zaangazowanych w mobilnos¢;
4. poznanie historii, zwyczajow i specyfiki kraju partnerskiego.

PToukhwnNE

wnN

Uczestnicy
Uczniowie
1. 20 polskich ucznidw z klas drugich w wieku 16-17 lat; poziom znajomosci jezyka angielskiego -minimum
B1.
2. 5 uczniow z Grecji ze szkoty drugiego stopnia - liceum, w wieku od 16 do 18 lat. Poziom angielskiego
minimum B1.

Pozostali

1. Nauczyciele-opiekunowie grupowi wspierajgcy realizacje zajec. 3 nauczycieli z Polski (minimum 1
nauczyciel jezyka angielskiego méwiacy w jezyku angielskim na poziomie C1, minimum 1 nauczyciel z
Grecji méwigcy w jezyku angielskim na poziomie C1;
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Jeden profesjonalny mentor wspierajgcy realizacje prowadzacych zaje¢ delegowany przez greckiego
partnera.

Harmonogram

DZIEN 1 - Prezentacje uczestnikéw i wiadomosci wstepne na temat zaje¢-wprowadzenie
Liczba godzin: 6

Plan dziatan:
1. Przywitanie i zwiedzanie instytucji partnerskiej;

2. Prezentacje ucznidw i nauczycieli szkoty przyjmujacej dotyczace szkoty, regionu, kraju, historii, kultury,
tradycji i kuchni regionalnej;

3. Prezentacje realizowane przez uczniéw i nauczycieli polskiego liceum na temat szkoty, regionu, kraju,
historii, kultury, tradycji oraz kuchni regionalnej;

4. Przypomnienie zatozen i rezultatédw projektu, przedstawienie planu zajeé, metod pracy;

5. Podziat na grupy projektowe, przydziat rél i omdéwienie zadan;

6. Podsumowanie zajec.

DZIEN 2 — Zajecia warsztatowe w pracowni komputerowej
Liczba godzin: 6

1.

Dziatania w pracowni komputerowej, prezentacja i warsztaty ze znajomosci postugiwania sie narzedziami
umozliwiajacymi tworzenie i udostepniania stron informacyjnych w charakterze blogéw;

Konwersacje w grupach, doskonalenie umiejetnosci i sprawnosci jezykowych, analiza zebranych w trakcie
przygotowan do mobilnosci materiatéw, wybdr szaty graficznej bloga, motywu przewodniego oraz
elementu wyrdzniajgcego;

Przygotowywanie materiatow i tekstow w 3 jezykach: polskim, angielskim, greckim, ktore zostang
zamieszczone na blogu: przepiséw kulinarnych, zdje¢ potraw, informacji o pétproduktach i surowcach,
ciekawostek kulinarnych;

Prezentacja i ocena efektéw pracy;

Podsumowanie zajec.

DZIEN 3 - Zajecia warsztatowe w pracowni komputerowej
Liczba godzin: 6

1.

Dziatania w pracowni komputerowej, prezentacja i warsztaty z obstugi narzedzi umozliwiajgcych
tworzenie grafik, obrébke zdje¢;

Przygotowanie materiatéw graficznych i identyfikacji wizualnej bloga;

Kontynuacja procesu przygotowywania materiatow i tekstéw w 3 jezykach: polskim, angielskim, greckim,
ktore zostang umieszczone na blogu: przepiséw kulinarnych, zdje¢ potraw, informacji o pétproduktach i
surowcach, ciekawostek.

Prezentacja i ocena efektéw pracy;

Test wiedzy i podsumowanie zajec.

DZIEN 4 — Zajecia w terenie — restauracja
Liczba godzin: 6

1.
2.

3.

Wizyta i wyktad w restauracji przygotowujacej tradycyjne greckie potrawy;

Zebranie informacji na temat przepisdw, sposobu przygotowania potraw, oceny surowcow, waloréow
zdrowotnych kuchni greckiej i jej specyfiki;

Konwersacje, doskonalenie umiejetnosci jezykowych, analiza zebranych materiatéw, informacji,
transkrypcja wywiaddw, katalogowanie zdjec;

Podsumowanie i ocena zaje¢.
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DZIEN 5 — Zajecia w terenie —dostawcy i producenci
Liczba godzin: 7

1. Wizytai wyktad w zaktadzie produkujgcym oliwe;

2. Wizyta i wyktad w zaktadzie produkujgcym ser feta;

3. Wizyta i wyktad w gospodarstwach rolnych specjalizujacych sie w produkcji roslinnej i zwierzecej;
4. Konwersacje, doskonalenie umiejetnosci jezykowych, analiza zebranych materiatéw, informacji,

transkrypcja wywiaddw, katalogowanie zdje¢;
5. Podsumowanie zajec.

DZIEN 6 — Zajecia o charakterze kulturalnym

Liczba godzin: 10
1. Zwiedzanie zabytkéw i atrakcji turystycznych regionu Riwiery Olimpijskiej;
2. Czas wolny, zajecia pedagogiczne, animacje.

DZIEN 7 — Zajecia o charakterze kulturalnym

Liczba godzin: 10
1. Zwiedzanie zabytkdw i atrakcji turystycznych regionu Riwiery Olimpijskiej;
2. Czas wolny, zajecia pedagogiczne, animacje.

DZIEN 8- Zajecia w terenie —restauracja

Liczba godzin: 6

1. Przygotowanie do procesu przyrzgdzania potraw zgodnie z opracowanymi recepturami i przydziatem
zadan dla poszczegdlne grup projektowych;

2. Przyrzadzanie potraw pod nadzorem obstugi restauracyjnej oraz dokumentowanie procesu;

3.  Ocena przygotowanych potraw, smaku, sposobu podania i ogdlnych wrazen estetycznych.

4. Podsumowanie zajec

DZIEN 9 - Zajecia warsztatowe w pracowni komputerowej
Liczba godzin: 6
1. Dziatania w pracowni komputerowej, kontynuacja procesu przygotowywania materiatéw i tekstéw w 3
jezykach: polskim, angielskim, greckim, ktére zostang umieszczone na blogu: przepiséw kulinarnych, zdje¢
potraw, informacji o pétproduktach i surowcach i ciekawostek;
2. Prezentacja — wyszukiwanie informac;ji w internecie, omdéwienie zatozen Praw autorskich;
Zajecia praktyczne — wyszukiwanie okreslonych tresci w internacie przy uzyciu réznych wyszukiwarek,
ustawien wyszukiwania, danych statystycznych, materiatéw graficznych, analiz, raportow;
Analiza, obrdbka i przetwarzanie danych wyszukanych w trakcie zaje¢;
Prezentacja i ocena efektow pracy;
Test wiedzy, ocena poziomu kompetencji uzyskanych w trakcie zaje¢;
Podsumowanie zajec.

w

Nouk

DZIEN 10 - Zajecia warsztatowe w pracowni komputerowej
Liczba godzin: 6
1. Dziatania w pracowni komputerowej, kontynuacja procesu opracowywania materiatow i tekstow w 3
jezykach: polskim, angielskim, greckim, ktére zostang umieszczone na blogu: przepiséw kulinarnych, zdje¢
potraw, informacji o pétproduktach i surowcach i ciekawostek;
Zgtebianie tajnikdw obrdbki graficznej;
Prezentacja i ocena ukonczonych prac;
Test wiedzy, ocena poziomu kompetencji uzyskanych w trakcie zaje¢;
Podsumowanie zajec.

vk wnN

DZIEN 11 - Zajecia warsztatowe w pracowni komputerowej
Liczba godzin zaje¢: 6
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1. Dziatania w pracowni komputerowej, przygotowywanie finalnych materiatow i tekstéw w 3 jezykach:
polskim, angielskim, greckim, ktére zostang zamieszczone na blogu: przepiséw kulinarnych, zdjeé potraw,
informacji o poétproduktach i surowcach i ciekawostek;

Analiza, obrdbka i przetwarzanie danych wyszukanych w trakcie zaje¢;

Prezentacja i ocena ukonczonych prac;

Ocena poziomu kompetencji uzyskanych w trakcie zaje¢;

Podsumowanie zajec.

vk wnN

DZIEN 12 - Podsumowanie

Liczba godzin: 6

1. Finalne dziatania w grupach projektowych zmierzajgce do osiggniecia rezultatéw projektu — stworzenia
blogéw kulinarnych;

Prezentacja i ocena ukoriczonych prac;

Ocena aktywnosci i wymiana spostrzezen;

5. Podsumowanie, pozegnanie.

Pw

Efekty realizacji projektu

Materialnym rezultatem projektu bedg profesjonalne blogi kulinarne prezentujgce tradycyjne potrawy greckie
oraz polskie. Na blogach znajda sie przepisy kulinarne, opisy surowcow niezbednych do przygotowania potraw
wraz ze wskazaniem procedur ich pozyskiwania i przetwarzania oraz ich wtasciwosci oraz ciekawostki.
Dodatkowo zostanie umieszczona relacja z procesu przygotowywania potraw oraz efekty podejmowanych
dziatan.

Monitoring i ewaluacja

1. Testy kompetencji

2. Test jezykowy

3. Analiza jakosci przygotowanych potraw

4. Analiza jakosci opracowanych blogéw kulinarnych
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