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WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
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im. TADEUSZA KOSCIUSZKI W LASKU
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PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r.
nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 984 ze zm.).

Ustawa z 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1915 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 165 ze
zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 172).

Ustawa z 9 listopada 1995r. 0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2023
r. poz. 700 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii
(Dz.U. 2 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.

Statut | Liceum Ogolnoksztatcace im Tadeusza Kosciuszki w Lasku.



WSTEP

I Liceum Ogodlnoksztalcace im Tadeusza Kosciuszki w Lasku to szkota przyjazna dla ucznidéw, dajaca poczucie bezpieczenstwa,
stwarzajaca optymalne warunki do wszechstronnego rozwoju uczniow, gwarantujgca dobre i skuteczne nauczanie 1 wychowanie.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w I Liceum Ogolnoksztatcgce im Tadeusza KosSciuszki w Lasku opiera si¢
na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade Pedagogiczna, Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji
pracy. W trosce o wszechstronny rozwdj osobowy ucznia, ktory jest najbardziej ogdlnym celem procesu wychowania, a takze w trosce o to,
by dziecko znajdowato w rodzinie i szkole srodowisko rozwoju osobowego w wymiarze intelektualnym, psychicznym, spotecznym, duchowym,
moralnym, estetycznym oraz zdrowotnym, rozwijalo w sobie dociekliwo$¢ poznawcza, poszukujac prawdy, dobra i pickna w $wiecie,
by zyskiwato przekonanie o zyciowej uzytecznosci edukacji szkolnej, by uczyto si¢ szacunku dla dobra wspdlnego oraz przygotowywalo si¢
do zycia w rodzinie, spolecznosci lokalnej i panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotyzmu, ustanawia

si¢ niniejszy program wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

Program obejmuje:
1. tredci 1 dziatania wychowawcze skierowane do uczniow,
2. tresci 1 dziatania profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidw, przygotowane w oparciu o diagnoze potrzeb

1 probleméw wystepujacych w danej spotecznosci szkolnej, skierowane do uczniow, nauczycieli 1 rodzicoOw.

Uwzgledniono cato$ciowe oddziatywania wychowawcze wraz z uzupehiajacymi dziataniami profilaktycznymi — zaréwno wspieraniem

dzieci i mtodziezy w prawidtowym rozwoju, jak zapobieganiem zachowaniom problemowym.



Wychowanie to , wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktore
powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy” .
(art. 1 pkt 3 Ustawy Prawo oswiatowe)

Celem wychowania realizowanego w szkole jest uczen/wychowanek dojrzaty na miar¢ fazy rozwojowej, w ktorej si¢ znajduje. Dojrzatosc

osiggana jest w czterech sferach: fizycznej, psychicznej (emocjonalnej i intelektualnej), spotecznej oraz duchowe;.

Profilaktyka to kompleksowe dziatania kompensujace niedostatki wychowania, ktore obejmujg rownolegle trzy obszary:

e Wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi jego prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu,
e ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka, ktore zaburzajg prawidlowy rozwdj i dezorganizujg zdrowy styl zZycia,
e inicjowanie i wimacnianie czynnikow chronigcych, ktore sprzyjajg prawidtowemu rozwojowi oraz umozliwiajg prowadzenie zdrowego stylu
zycia.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) w przypadku profilaktyki uniwersalnej (pierwszorzedowa, pokrywa si¢ z wychowaniem) — wspieranie wszystkich uczniow
1 wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu Zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow i substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych;

2) w przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacj¢ rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni na rozw6j zachowan ryzykownych;

3) w przypadku profilaktyki wskazujacej — wspieranie uczniow i wychowankéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkow 1 substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan

ryzykownych, ktore nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.
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Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie wynikow ewaluacji programu wychowawczo-

profilaktycznego z ubieglego roku szkolnego, potrzeb rozwojowych uczniow, w tym czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze

szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanychz uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji

psychoaktywnych oraz innych problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

wnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespoldw przedmiotowych, zespolu wychowawczego),

innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoly opracowana przez dyrektora,
elektroniczne dzienniki lekcyjne, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, ucznidow, rodzicow),

zebranych od rodzicéw, ucznidow i nauczycieli propozycji dotyczacych gléwnych problemow i kierunkéw pracy w obszarze wychowania
i profilaktyki w szkole i srodowisku,przewidywane zmiany w szkole, sSrodowisku i kraju, mogace mie¢ wptyw na proces edukacji, opieki
i wychowania,

obserwacji (zachowania uczniow w czasie lekcji stacjonarnych, przerw miedzylekcyjnych).

Program realizowany bedzie przez wszystkich wychowawcow 1 nauczycieli przedmiotow we wspotpracy z dyrekcja, ze specjalistami:

pedagogiem, psychologiem, pedagogiem specjalnym,doradcg zawodowym oraz rodzicami ucznidow, a takze z instytucjami, innymi szkotami

1 organizacjami pozarzagdowymi.

Przeprowadzona analiza postuzyta zdiagnozowaniu czynnikdéw chroniacych i czynnikdéw ryzyka w srodowisku szkolnym.

Ustalono czynniki chroniace:

bogata i urozmaicona oferta edukacyjna szkoty,
gotowos¢ rodzicow 1 nauczycieli do wspolpracy w zakresie rozwigzywania probleméw wychowawczych 1 edukacyjnych uczniow,
odpowiedni poziom zaufania uczniéw wobec nauczycieli i specjalistow,

poczucie bezpieczenstwa,



e aktywnos¢ fizyczna uczniow,

e okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wtasnych osiggnigc,

e zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy,

e posiadanie planéw i celow zyciowych, aspiracje edukacyjne,

e zaangazowanie rodzicoOw w zycie dziecka,

e pozytywny klimat szkoty i wsparcie nauczycieli,

e wymaganie od uczniow odpowiedzialnosci i udzielania sobie wzajemnej pomocy,

e wzmocnienia pozytywne, okazje do przezycia sukcesu i1 rozpoznawania wlasnych osiagniec.

Ustalono czynniki ryzyka:

e niedostateczne zainteresowanie niektorych rodzicow problemami uczniow oraz konsultowanie si¢ wychowawcy z rodzicami w sprawach
zwigzanych z ich dzieémi,

e trudnosci uczniow w radzeniu sobie z Sytuacjami stresujacymi i kryzysowymi,

e niska motywacja do nauki u niektorych uczniow, czego nastepstwem sg zaleglosci w wiedzy z poszczegolnych przedmiotow,

e nadmierna ilos¢ czasu spedzana przez uczniow ,,w internecie”,

e niska samoocena u niektérych ucznioéw,

e duza dostgpnos¢ substancji psychoaktywnych w srodowisku rownie$niczym,

e nasilenie przemocy w srodowisku lokalnym,

e Dbrak uksztaltowanego spdjnego systemu wartosci wsroéd uczniow,

e zla atmosfera w niektorych zespotach klasowych — brak integracji.



Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny jest oparty na kierunkach realizacji polityki o§wiatowej na rok szkolny 2023/2024:

Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz si¢gania do dziedzictwa cywilizacyjnego
Europy, w tym wsparcie powrotu do szkot jezyka tacinskiego jako drugiego jezyka obcego.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztalttowaniu u wychowankow i uczniéw statych sprawnosci w czynieniu dobra,
rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci i mlodziezy, realizacj¢ adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zajgé
wychowania do zycia w rodzinie.

Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkét i nauczycieli w zakresie warunkdéw i1 sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.

Podnoszenie jakos$ci wsparcia dla dzieci, uczniow 1 rodzin udzielanego w systemie o$wiaty poprzez rozwijanie wspolpracy wewnatrz-
i miedzyszkolnej, a takze z podmiotami dziatajacymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia
rodziny.

Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dzialan w zakresie zach¢cania i wspierania uczniéw do rozwijania ich aktywnosci fizyczne;.
Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidow i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w Sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i1 materiatow

dostepnych w sieci, w szczego6lno$ci opartych na sztucznej inteligencji.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz
zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicéw 1 wszystkich pracownikéw szkoty,
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e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznos$ci i wspotprace w realizacji zadan okre§lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad
uczniowski),

e wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen wspierajgcych dziatalnos¢ wychowawcza
1 profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

I. MISJA SZKOLY

Misja szkoty jest ksztatcenie 1 wychowanie w duchu warto$ci 1 poczuciu odpowiedzialno$ci, mito$ci ojczyzny oraz poszanowania dla
polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 $wiata, ksztaltowanie umiejetnosci
nawigzywania kontaktow z réwiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow
w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misja szkoty jest uczenie
wzajemnego szacunku i uczciwos$ci jako postawy zycia w spoleczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego
1 ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie 1 tworzenie jej tradycji.Misja
szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie 1 innych oraz

troska o bezpieczenstwo ucznidow, nauczycieli i rodzicow.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dzialania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego ucznidéwpo wygasnieciu epidemii COVID-
19. Misja szkoty jest ,,0siagni¢cie zaburzonej rownowagi miedzy przewarto§ciowanym nauczaniem a niedowarto$ciowanym wychowaniem

uzupetnianym o profilaktyke”.



Il. SYLWETKA ABSOLWENTA

Dziatania zawarte w programie wychowawczo — profilaktycznym zmierzaja do uksztattowania mtodego cztowieka, ktory niezaleznie od

indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentow bedzie wyposazony w zespol cech uniwersalnych, warunkujacych wiasciwe

funkcjonowanie we wspotczesnym §wiecie.

Absolwent I Liceum Ogolnoksztalcacego im. Tadeusza Kosciuszki w Lasku:

zna historie 1 tradycje naszej szkoty,

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna 1 stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbato$ci o srodowisko naturalne,

zna histori¢ i kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi i cywilizacyjnymi,

zna i rozumie zasady wspotzycia spolecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z roznych zrodet wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i1 cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce
o bezpieczenstwo wiasne 1 innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajagcymi z dlugotrwatej izolacji
spoteczne;,

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym



zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy),
e szanuje potrzeby innych i jest ch¢tny do niesienia pomocy,
e jest odporny na niepowodzenia,
e integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

e inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celow wychowawczych i profilaktycznych szkoty).

I1l. CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKAWYCHOWAWCZEGO

W sklad $rodowiska wychowawczego szkoly wchodza: dyrektor, nauczyciele, nauczyciele specjalisci, wychowawcy, uczniowie,

Samorzad Uczniowski, pielggniarka szkolna, rodzice.
STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZY CH:

1. Dyrektor szkoly:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dzialania
prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwiazah w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczegolnos$ci organizacji
harcerskich, ktorych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalno$ci dydaktycznej,
wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

e wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem
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Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organoéw
szkoty,

motywuje nauczycieli 1 specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,
monitoruje wspolprace pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami, innymi specjalistami oraz umacnia wspierajaca role
pedagoga specjalnego w rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniow lub trudnosci w ich funkcjonowaniu, w tym
barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty Iub placowki,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng
uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spotecznos$ci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w Srodowisku szkolnym, jako czynnika
zwigkszajacego skutecznos¢ 1 efektywno$¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidéw w celu stworzenia warunkow do realizacji pasji, udzialu z zajeciach
sportowych, kontaktu z przyroda, a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogéw czynnosciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji
uzupetniajacej, sprawozdan), w miar¢ mozliwos$ci redukuje ich ilo§¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzy¢
kadre na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami 1 klasami czuwa nad wykorzystaniem lekcji
wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego ucznidéw ,

czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem
szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane

problemy ucznidéw,
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e czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly — pedagog specjalny, pedagog, psycholog i inni specjali$ci powinni
aktywnie wigcza¢ sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla
nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw ucznidw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

e inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcoéw, innych psychologéw czy pedagogéw, ktorym trudno jest wspierad
ucznidw z uwagi na to, ze sami przezywaja stan silnego przygngbienia epidemia, przemeczenia lub przechodza inny kryzys
psychiczny),

¢ nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i1 potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dzialan
wspierajacych kondycje psychiczng uczniow po okresie dlugotrwalej nauki zdalnej 1 izolacji od bezposrednich kontaktow
z rowiesnikami,

e dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjga podstawy programowej do zmniejszone] efektywnosci ksztalcenia wynikajacej
z ostabionej kondycji psychicznej ucznidéw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania,

e dokonuje wyboru programoéw profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie i uczacych umiejetnosci radzenia sobie,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow,

e opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja
1 przestepczos$cia, a takze depresja 1 uzaleznieniami od technologii cyfrowych,

e uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
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Nauczyciele:

wspolpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczyciclami, pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem, innymi
specjalistami w zakresie realizacji zadanh wychowawczych i profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecnos$¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien uczniéw, w tym uzaleznien od technologii cyfrowych,
przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjachzagrozenia mlodziezy demoralizacja 1 przestgpczoscia,
a takze depresja,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

wspierajg ucznidow — cudzoziemcoOw w pokonywaniu trudno$ci zwigzanych z wcze$niejszym ksztalceniem za granicg oraz réznicami
kulturowymi, w tym uczniéw z Ukrainy w szczegdlnos$ci z powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej si¢ znalezli,

zapewniajg atmosfer¢ wspolpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

ksztatca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu 1 frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich zajgciach,

wspierajg zainteresowania, pasje 1 rozwdj 0sobowy ucznia,

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfer¢ wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
rozpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,
rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidow,w tym czynnikéw chronigcych 1 czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym

uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, §rodkdéw zastepczych oraz nowych substancji
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psychoaktywnych, a takze naduzywaniem technologii cyfrowych,
na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym
opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
I potrzeby uczniow,
przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,
zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicoéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowiazujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
sg cztonkami zespotu wychowawcow i1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,
oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami - uwzgledniajg trudnos$ci
w funkcjonowaniu ucznidow w szkole wynikajace z ich aktualnej kondycji psychicznej,
wspolpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz
specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,
wspierajg uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,
dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy 1 wspotpracy
grupowej,
podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,
wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i mlodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

Pedagog specjalny, m.in.:

wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:
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— rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego uczestnictwa uczniow w zyciu szkoly oraz
tworzeniu warunkéw dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze szczegdlnymi
potrzebami,

— prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych
1 edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow,

— rozwigzywaniu problemow dydaktycznych i wychowawczych uczniow,

e udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,

e wspolpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami
doskonalenia nauczycieli, innymi przedszkolami, szkotami i placéwkami, organizacjami pozarzagdowymi, pomoca nauczyciela,
pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

e przedstawia Radzie Pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej

zadan.

5. Pedagog szkolny/psycholog:
e diagnozuje Srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,
e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,
e wspolpracuje z rodzicami ucznidéw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub stalej opieki, wsparcia psychologicznego,
e zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,
e wspolpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej

rodzicom uczniow,
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wspotpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty 1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze
profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcéw, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji problemow uczniow, w tym wczesnych objawow
depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspOlprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu
szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéow i rodzicow, stuzy doradztwem dla
nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaj¢¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogoéw, ktorym trudno jest wspiera¢ ucznidow w zwigzku z tym,
Ze sami przezywaja stan silnego przygngbienia epidemia, przemgczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spoteczno$ci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego

skuteczno$¢ i efektywnos$¢ udzielanego wsparcia.

Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,
uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspolpracuja z wychowaweca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
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e dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

e Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

7. Samorzad UczniowskKi:
e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie
z wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
e wspolpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

IV. CELE OGOLNE:

Cele strategiczne wynikaja z przeprowadzonej diagnozy $rodowiska szkolnego, wnioskow z ewaluacji wewngtrznej, wspolnych ustalen
czlonkow spotecznosci szkolnej oraz z podstawowych kierunkow realizacji polityki o§wiatowej panstwa na dany rok szkolny.
Dziatalno$§¢ wychowawcza w szkole i1 placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia
1 wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie pelnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajagcych na prowadzenie zdrowego
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stylu Zycia 1 podejmowanie zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu si¢ chorob
cywilizacyjnych,

1) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggni¢cie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia
sity, checi do zycia i witalno$ci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjatu, ksztattowanie $rodowiska
sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i §wiadomos$ci znaczenia wsparcia
w sytuacji kryzysowej 0sob z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicow, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy

psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

2) spolecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy
wzordw i norm spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetno$ci wypetniania rol spotecznych, kreowanie

postaw pro spotecznych w sytuacji kryzysowej,

3) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spolecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu

spoteczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:
1) wspoétdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania u ucznidéw wiedzy, umiejetnosci i postaw okre$lonych w sylwetce
absolwenta,
2) ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych
warto$ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,
3) wspotpracg z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztaltowania postaw

prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu Zycia oraz zachowan proekologicznych,
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4) wzmacnianie w$rod uczniow i wychowankow wigzi ze szkota oraz spotecznoscia lokalna,

5) ksztalttowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidlowych relacji réwiesniczych oraz relacji uczniow
1 nauczycieli, wychowankow i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcoéw i rodzicow lub opiekunow, w tym wzmacnianie wiezi
z rébwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) ksztaltowanie u ucznid6w postawy akceptacji i ciekawosci poznawczej wobec réznic kulturowych prezentowanych przez uczniéw —
cudzoziemcow,

7) doskonalenie umiegjetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,

8) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow,

9) ksztaltowanie u uczniow postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu ucznidw w zyciu spotecznym,

10) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i §wiatowej,

11) wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéw rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

12) wyksztalcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,,zmian¢” mogaca przynie$¢ trwate
wartos$ci, np. umiejetno$¢ zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych

skutkow.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy 1 umiejetnosci u uczniow i1 wychowankow, ich

rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcoéw z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnoSci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidlowosci rozwoju i zaburzen zdrowia

19



2)
3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

psychicznego dzieci i mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz
postepowania w tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow
depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicOw na temat wplywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz
mozliwos$ci uzyskania pomocy w szkole 1 poza szkota,

ksztattowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wlasnych emocji,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zZyciu,

poszerzanie wiedzy uczniow na temat metod zapobiegania chorobom cywilizacyjnym,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcdéw w zakresie profilaktyki uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego

wieku rozwojowego,

10) poszerzanie wiedzy uczniéw na temat konsekwencji naduzywania multimediow (uzaleznienie cyfrowe),

11) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzaleznienia od multimediow.
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Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci

psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji

psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na

funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych

pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom Ilub opiekunom na temat skutecznych sposobow
prowadzenia dzialan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i1 innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dzialan
podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkéw przedtuzajacej si¢ epidemii,

udostegpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku
uzywania §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkdéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,
udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku
obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych 1 psychiatrycznych, jako skutkow sytuacji
traumatycznych 1 kryzysowych (np. dziatania wojenne na Ukrainie),

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat
konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw o obowiazujacych procedurach postgpowania nauczycieli
1 wychowawcow oraz o metodach wspoétpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomaniag oraz uzaleznieniami od

innych §rodkéw zmieniajacych §wiadomos¢,
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6)

7)

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku
uzaleznienia cyfrowego (np. mozliwo$¢ udziatu w Pilotazowym Programie skierowanym do dzieci i mtodziezy uzaleznionych od nowych
technologii cyfrowych, rekomendowanym przez NFZ i Ministerstwo Zdrowia),

udostepnienie informacji o mozliwo$ciach réznorodnego wsparcia uczniow z Ukrainy.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

5)

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych
celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacj¢ rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa
W wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow 1 wychowankéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkow odurzajgcych, substancii
psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére
nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow 1 wychowankdéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie
dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty,

wspieranie uczniow i wychowankdéw, u ktorych zaobserwowano uzaleznienie od technologii cyfrowych, a takze prowadzenie dzialan
profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty (np. przekierowywanie ich uwagi na rozwdj indywidualnych zainteresowan oraz

angazowanie uczniow do aktywnos$ci w réznych dziedzinach).
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Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

realizowanie w$rod uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i1 uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dzialalnosci
zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznos$ci i satysfakcji zyciowej,
ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,
poszerzenie kompetencji 0sob oddziatujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicoéw, wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego
rozpoznawania objawow depresji, objawoéw uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawoéw chorob cywilizacyjnych (np. nadwaga, brak
aktywnosci fizycznej),

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku
podejmowania przez ucznidéw i wychowankow zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny (IPET), o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo
oswiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,

nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),
e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej 1 narodowe;,
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przeciwdziatanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli 1 rodzicow,

minimalizowanie negatywnych skutkow sytuacji kryzysowej wywotanej dziatlaniami wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli

si¢ uczniowie przybyli z tego panstwa.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkoéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papieroséw, alkoholu 1 narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy rowiesniczej,

niebezpieczenstwa zwiazane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow komorkowych 1 telewiz;ji,

wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci ucznidow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym
ludziom uksztattowac pozytywng tozsamos$¢,

uczenie sposobOw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

uczenie dbalosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym S$rodowisku (rodzina, nauczyciele,

specjalisci) w sytuacjach trudnych.
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V.SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2023/2024

Obszar rozwoju intelektualnego:

1.
2.

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.
Zwigkszenie motywacji uczniéw do nauki, ukazanie uczniom roli nauki i wyksztatcenia w zyciu cztowieka. W roku szkolnym 2023/2024
przyjeto standard: u 80 % ucznidow zwickszy si¢ motywacja do nauki.

Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.

Obszar rozwoju spotecznego:

1.
2.

Integracja zespotow klasowych. Przeprowadzenie przynajmniej po 1 godzinie zaje¢ integracyjnych w klasach pierwszych.
Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm. W roku szkolnym przyjeto standard: powyzej 90% ucznidw przestrzega szkolnych
norm i zasad.

Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

Obszar rozwoju fizycznego:

1.

Ksztattowanie umiej¢tnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

2. W I pélroczu wszyscy wychowawcy przeprowadza co najmniej 1 godzine zaje¢ sprzyjajacych ksztalttowaniu postaw prozdrowotnych.
3.
4

100% ucznidow jest $wiadomych zaleznosci pomigdzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem.
100% uczniéw zna zasady ochrony zdrowia psychicznegooraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z dlugotrwate;

izolacji spoteczne;.

Obszar rozwoju emocjonalnego:
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Ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.

Przeprowadzenie zaj¢¢ psychoedukacyjnych we wszystkich klasach na temat umiejetno$ci samooceny i rozpoznawania swoich
predyspozycji.

Przeprowadzenie we wszystkich klasach zaje¢ ksztatcgcych umiejetnos¢ rozpoznawania wlasnych emocji.

100 % ucznidw potrafi wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

95 % ucznidéw potrafi wskazaé konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudnosci.

Obszar rozwoju duchowego:

1.
2.

Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.

Do 30.09.2023 r. wychowawcy zapoznaja uczniéw i rodzicoéw z systemem warto$ci przyjetych w koncepcji pracy szkoty oraz
regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

Poprawa relacji pomigdzy pracownikami szkoty i uczniami. W roku szkolnym 2023/2024 90% uczniow w swoich zachowaniach kieruje

si¢ normami wynikajacymi z przyjetych w szkole wartosci.
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VI. Harmonogram dzialan

zakresie informatyki

Przeprowadzenie przez nauczycieli
zaj¢c lekeyjnych z wykorzystaniem
aktywizujacych metod pracy w tym
informatyczym.

dyrektor

<
% Zadania Forma realizacji Osoby odpowiedzialne Termin
®
Rozpoznanie
i rozwijanie Przeprowadzanie w klasach diagnoz
mozliwos$ci, z poszczegblnych przedmiotow nauczyciele, .,
uzdolnien i ankiet wstepnych, obserwacje wychowawcy whzesien
1 zainteresowan podczas biezacej pracy
uczniow
Przygotowanie propozycji nauczyciele,
< warsztat(')v.v, kOl’l%{}lI'S(')W oraz zaj?é wychowawcy, szkolni zgodnie z harmonogramem zajgé
3 pozalekcyjnych i ich prowadzenie specjalisci, prowadzonych przez konkretne osoby
5( opiekunowie SU
~ | Rozwijanie Przygotowanie programow
ﬁ zainteresowan artystycznych na uroczystosci zgodnie z kalendarzem szkolnych uroczystosci
d i zdolno$ci uczniéw | szkolne, prezentowanie talentow na okreslajacych terminy konkretnych
E W tym réwniez w forum szkoty przedsigwziec 1 osoby odpowiedzialne za ich

przygotowanie

zgodnie z terminami obserwacji lekcji
ustalonym w planie nadzoru pedagogicznego

Rozwijanie
umiejetnosci
rozpoznawania

Zajecia z orientacji zawodowej

szkolny doradca
zawodowy,
wychowawcy, pedagog

caty rok szkolny (zgodnie z harmonogramem
zaje¢ w poszczegolnych klasach i WSDZ)
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wiasnych uzdolnien

szkolny

Ksztalcenie
samodzielnego wychowawcy, szkolni :
.g Warsztaty w klasach 1- 2 y ) y . pierwsze potrocze
formutowania specjalisci
1 wyrazania sadoéw
Podnoszenie efektow
ksztatcenia poprzez | lekcje jezyka polskiego
uswiadamianie wagi | umozliwiajace podniesienie . .
.. o, .. . ., zajecia zgodnie z harmonogramem
edukacji i wynikéw | umiejetnosci  ucznidw
D, . wychowawcy, opracowanym w zespotach wychowawczych
egzaminOw z Ukrainy, ) ] .
. : nauczyciele, szkolni dla poszczeg6lnych klas oraz planem pracy
zewnetrznych wychowawcze pos§wigcone tej ey L,
specjalisci szkolnych specjalistow

Doskonalenie
kompetencji pracy z
uczniem
migracyjnym

tematyce, docenianie wysitku
wktadanego przez uczniéw
w samodoskonalenie

Uczenie planowania
i dobrej organizacji

lekcje wychowawcze poswigcone tej
tematyce, praktyczne sposoby
zarzadzania czasem na warsztatach

szkolni specjalisci,

zgodnie z harmonogramem zaje¢ opracowanym
w zespotach wychowawczych dla

rozumienie wolnosci
jednostki oparte na

wlasnej pracy orowadzonych przez pedagoga wychowawcy poszczegolnych klas oraz _plarnem pracy
szkolnych specjalistow
szkolnego
Ksztattowanie
szacunku do ludzi, opracowanie programu szkolnego wrzesien
< | wrazliwosci na wolontariatu
<_EI potrzeby drugiego opiekun SU
@ | cztowieka, dziatalno$¢ wolontariatu szkolnego, i wolontariatu caly rok szkolny
g prawidtowe dziatalno$¢ charytatywna
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poszanowaniu osoby
ludzkiej

Rozwoj
poszanowania
dziedzictwa
narodowego

1 ksztaltowanie
swiadomosci
narodowe;j. $wigtowanie rocznic i wydarzen
Kontynuacja dziatan | patriotycznych, lekcje wychowawcze
na szczersze na temat patriotyzmu

udostepnianie
kanonu i zatozen
edukacji klasycznej
Wskazywanie
autorytetow

1 WZorcow
moralnych

zgodnie z kalendarzem uroczysto$ci
1 personalng odpowiedzialno$cia za konkretne
dzialanie

nauczyciele historii
i hit — u, wychowawcy

Poznanie dorobku
kulturalnego Europy,

Swiata, T _ . C . .
Lekcje historii, hit — u oraz zajecia nauczyciele historii i zgodnie z opracowanym harmonogramem

z wychowawcg poswiecone tej hit — u, wychowawcy godzin wychowawczych oraz realizowang
tematyce,wycieczki podstawg programowa historii i hit - u

wyksztalcenie
postawy tolerancji
i szacunku dla
innych narodow,
kultur, religii

Uczenie wlasciwego | warsztaty organizowane przez szkolni specjalisci, zgodnie z planem pracy pedagoga oraz
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pojecia tolerancji,
odwagi

W reagowaniu na
niesprawiedliwos¢,
krzywdg¢ drugiego
cztowieka, agresje

pedagoga szkolnego

lekcje wychowawcze poswigcone tej
tematyce

wychowawcy,
nauczyciele

harmonogramem godzin wychowawczych

Promowanie
zdrowego stylu zycia

Dzien Sportu, zaj¢cia o zdrowym
stylu odzywiania si¢ oraz znaczeniu
ruchu w zyciu cztowieka prowadzone
przez wychowawcdow, nauczyciela
przyrody, biologii i wychowania
fizycznego oraz szkolnych
specjalistow

nauczyciele biologii,
przyrody i wychowania
fizycznego,
wychowawcy, pedagog
szkolny, koordynatorzy

zgodnie z planem szkolnych specjalistow,
harmonogramem godzin wychowawczych oraz
realizowang podstawg programowa z biologii,
przyrody, wychowania fizycznego

SPOLECZNA

programow

Realizacja r6znych programow

profilaktycznych
Ksztaltowanie
przekonania
o spotecznym Omowienie zasad statutu szkotly
wymiarze istnienia i regulaminéw szkolnych, .,

wychowawcy wrzesien

osoby ludzkiej,

a takze o spolecznym
aspekcie bycia
uczniem szkoty

lekcje wychowawcze po§wigcone tej
tematyce
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Uczenie dziatania
zespotowego,
tworzenia klimatu
dialogu i efektywnej
wspotpracy,
umiejetnosci
stuchania innych

I rozumienia ich

Warsztaty z zakresu komunikacji
spolecznej, pracy w zespole,

funkcjonowania wsrod innych, analizy

sytuacji problemowych i mozliwosci
ich konstruktywnego rozwigzywania

Wybory do samorzadu

szkolni specjalisci

opiekun samorzadu,

zgodnie z planem pracy szkolnych specjalistow

poglqd.(')w uczniowskiego/wybory samorzadow wychowawcy wrzesien, na biezaco — caly rok szkolny
Uczenie zaszi\d‘ klasowych, biezaca kontrola ich

.samorza[dn(.).sm dziatalnos$ci, wybory opiekuna

I demokracji samorzadu uczniowskiego

Ksztattowanie Udzial w akcji sprzatanie Swiata

postaW)’/ szacurlku Udziat w‘ akcjach charytatywnych na opiekun samorzadu, zgodnic z harmonogramen pracy samorzadu
wobec $rodowiska rzecz zwierzat wychowawcy

naturalnego

Ksztattowanie Organizowanie poradnictwa dla

aktywnej postawy uczniow i rodzicow w zakresie

wobec wyboru wyboru dalszej $ciezki edukacyjnej koordynator WSDZ, rok szkolny

szkoty mtodziezy poprzez wspolprace z szkolni specjalisci, | zgodnie z harmonogramem WSDZ
ponadpodstawowej, | EURES nauczyciele opracowanym przez koordynatora WSDZ oraz
przysztej pracy poszczegdlnych planem pracy szkolnych specjalistow
zawodowej oraz Wspotpraca ze szkotami przedmiotow

wymagan rynku
pracy z przysztymi

ponadpodstawowymi powiatu
taskiego w celu zapoznania uczniéw
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przedstawicielami
branz

z ofertg edukacyjng

Udostepnianie uczniom materiatow
1 informatorow w zakresie szkot
srednich, zawodow wykonywanych
w Kraju

Rozwijanie kompetencji

1 zainteresowan uczniow
uczeszcezajacych na zajecia dodatkowe
oraz zachgcanie do udzialu w kotach
zainteresowan

Prowadzenie zaje¢ warsztatowych
w zakresie poczucia wlasnej wartosci
oraz postaw moralnych

Systematyczne
monitorowanie
frekwencji uczniow
na zajgciach
lekcyjnych.
Zwigkszenie
wspolpracy

z rodzicami

w zakresie kontroli
obowigzku
szkolnego

Analiza frekwencji uczniéw

Systematyczne informowanie
rodzicow o absencji uczniow,
wywiadowki, dni otwarte,
indywidualne spotkania z rodzicami.

Dyrektor, wychowawcy
nauczyciele, szkolni
specjalisci

zgodnie z harmonogramem zebran 1 dni
otwartych, ustalonym na dany rok szkolny,
w razie potrzeby interwencyjnie
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EMOCJONALNA

Nauka nabywania
swiadomosci
wiasnych stabych

i mocnych stron,
ksztaltowanie
samoakceptacji,
budowanie poczucia
wlasnej warto$ci

Rozmowy indywidualne i warsztaty
dla uczniow prowadzone przez
szkolnych specjalistow,

lekcje wychowawcze pos§wigcone tej
tematyce

szkolni specjalisci,
wychowawcy

zgodnie z planem pracy szkolnych
specjalistow, harmonogramem godzin
wychowawczych

Ksztalcenie
umiejetnosci
rozpoznawania
wiasnych emocji

Rozmowy indywidualne i warsztaty
dla uczniow prowadzone przez
pedagoga szkolnego,

lekcje wychowawcze pos§wigcone tej
tematyce

szkolni specjalisci,
wychowawcy

zgodnie z planem pracy szkolnych
specjalistow, harmonogramem godzin
wychowawczych

Ksztalcenie
umiejetnosci
rozwigzywania
problemow bez
uzycia sity

Zajecia integracyjne W klasie |,
rozmowy indywidualne i warsztaty
dla uczniow prowadzone przez
szkolnych specjalistow,

lekcje wychowawcze poswigcone tej
tematyce

szkolni specjalisci,
wychowawcy

zgodnie z planem pracy szkolnych
specjalistow, harmonogramem godzin
wychowawczych
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OCHRONA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Poszerzanie wiedzy
ucznidw na temat
wplywu sytuacji
kryzysowej na
funkcjonowanie

w szkole oraz

Zajecia dla uczniow prowadzone
przez pedagoga szkolnego,
lekcje wychowawcze poswiecone tej

szkolni specjalisci,
wychowawcy

zgodnie z planem pracy szkolnych
specjalistow, harmonogramem godzin

e wychowawczych
mozliwos$ci tematyce.
uzyskania pomocy
w szkole i poza
szkota
Wspieranie uczniow, . o

, Indywidualne rozmowy wspierajace
u ktorych ) . .

. Z kazdym uczniem, jego . .
rozpoznano objawy L . wychowawca, zgodnie z potrzebami i planem pracy
.. rodzicami.Ustalenie zakresu dalszych

depresji lub psycholog szkolny psychologa szkolnego

obnizenia kondycji
psychicznej

dziatan. Dalsze postgpowanie wg
ustalen.

Odbudowanie

i umacnianie

U ucznidw
prawidtowych relacji
w grupie Klasowej,
poczucia wspdlnoty
(reintegracja)

Lekcje wychowawcze - gry | zabawy
integracyjne, rozmowy, warsztaty.

wychowawcy,
nauczyciele, szkolni
specjalisci

zgodnie z potrzebami

VIil. EWALUACJA PROGRAMU

Ewaluacja wewnatrzszkolna programu wychowawczo-profilaktycznego to przemyslane, zaplanowane i systematyczne dzialanie

34



obejmujgce opracowanie wlasnego systemu gromadzenia i opracowywania informacji oceniajacych dziatania szkoty, upublicznianych w postaci
diagnoz, analiz, raportow i opinii, wykorzystywanych do doskonalenia jako$ci dziatan szkoty.

Efekty dziatan wychowawczo — profilaktycznych beda monitorowane na biezgco. Pod koniec roku szkolnego zostanie przeprowadzona
ewaluacja wybranego obszaru programu wychowawczo-profilaktycznego. Podczas ewaluacji zostang wykorzystane nastepujace metody
zbierania informacji:

e analiza dokumentacji szkolnej,

e obserwacja zachowan ucznidw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

e analiza przypadkow,

e analiza przeprowadzonych ankiet, kwestionariuszy wsrdéd ucznidow, rodzicoOw i nauczycieli,
e wymiana spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

e rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami,

e sprawozdanie z realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego szkoty.

Analiza zebranych danych postuzy doskonaleniu oddziatywan wychowawczo-profilaktycznych i ewentualnej modyfikacji Programu. Ewaluacja
programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zesp6t ds. Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac

zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicéw w porozumieniu z Rada

Pedagogiczng I Liceum Ogolnoksztalcacego im. Tadeusza KoSciuszki w Lasku w dniu 15 wrzesnia 2023r.
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